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Instauration d’un traitement par metformine

�Au cours des 6 derniers jours ouvrés, combien avez-vous délivré d’ordonnances 
comportant de la metformine?

Plus de 73% des officines sondées ont délivré plus d e 5 ordonnances comportant de la 
metformine au cours des 6 derniers jours ouvrés
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�La personne à qui vous délivrez le traitement par metformine est-elle le malade lui-même?

Dans plus de 97% des cas, la personne à qui est déli vré le traitement par metformine est le 
malade lui-même

Instauration d’un traitement par metformine

1,5%0,3% 1,0%

45,0%

52,2%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

Jamais ou
presque

Peu souvent Souvent Toujours ou
presque

NSP

N = 1221 



4

�Vous est-il arrivé de délivrer de la metformine pour d’autres indications qu’un diabète?

Près de 83% des répondants affirment délivrer de la  metformine uniquement lors d’un 
diabète
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�Parmi les ordonnances de metformine, repérez-vous les instaurations (qui mettent en route 
le traitement, à la différence de celles qui le continuent)?

Dans plus de 77% des cas, les officines sondées est iment repérer la plupart voire toutes les 
instaurations
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�Les indices suivants aident-ils à repérer qu’il s’agit d’une instauration?

La durée de prescription ressort comme le premier i ndice permettant de repérer qu’il s’agit 
d’une instauration à près de 57%
Le deuxième indice permettant de repérer l’instaura tion est la posologie, choisie dans 55% des 
cas
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�L’instauration d’un traitement par metformine vous pose-t-elle des problèmes 
particuliers?

Près de 93% des pharmaciens interrogés estiment que  l’instauration d’un traitement par 
metformine ne pose jamais ou peu souvent de problème s particuliers
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�L’instauration d’un traitement par metformine est-elle prescrite à posologie progressive?

L’avis des pharmaciens sondés est partagé sur la pre scription à posologie progressive lors de 
l’instauration d’un traitement par metformine
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�Le patient a-t-il été bien informé par le médecin des possibles effets indésirables?
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Plus de 45% des pharmaciens sondés estiment que le patient est peu souvent informé par le 
médecin des possibles effets indésirables; plus de 39%, cependant, affirment qu’il l’est souvent
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�La personne vous interroge-t-elle spontanément sur le diabète?
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�La personne vous interroge-t-elle spontanément sur la metformine?

Selon 60% des pharmaciens sondés, la personne ne le s interroge que peu souvent spontanément 
sur la metformine
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�Une auto surveillance glycémique a-t-elle été prescrite pour la période d’équilibration du 
traitement?

Instauration d’un traitement par metformine
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�Suggérez-vous l’auto surveillance glycémique si elle n’a pas été prescrite?
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Dans près de 55% des cas, le pharmacien interrogé su ggère souvent voire toujour ou presque 
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�Conseillez-vous un moment de prise?

Dans plus de 82% des cas, les répondants affirment conseiller souvent, toujours ou presque, un 
moment de prise
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�Interrogez-vous le patient sur sa connaissance des mesures d’hygiène de vie 
(alimentation et physique)?
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Plus de 80% des pharmaciens répondants disent inter roger le patient souvent, toujours ou presque, 
sur sa connaissance des mesures d’hygiène de vie
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�Parvenez-vous à prendre le temps d’évaluer l’observance des mesures d’hygiène de vie?

55% des pharmaciens interrogés ne parviennent que p eu souvent, voire jamais ou presque, à
prendre le temps d’évaluer l’observance des mesures  d’hygiène de vie
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�Pensez-vous que le pharmacien doive donner aux patients diabétiques des conseils 
diététiques?

Plus de 97% des pharmaciens estiment qu’il est de l eur ressort de donner aux patients diabétiques 
des conseils diététiques
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�Pensez-vous que le pharmacien doive donner aux patients diabétiques des conseils 
d’activité physique?
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Plus de 98% des pharmaciens estiment qu’il est de l eur ressort de donner aux patients diabétiques 
des conseils d’activité physique
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